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LEGFIT

MANUAL

EJERCITADOR DE PIERNAS
DE BAJO IMPACTO

LEGFIT
EJERCITADOR DE PIERNAS

DE BAJO IMPACTO

CARACTERÍSTICAS
TÉCNICAS

Motor silencioso

5 Niveles de velocidad

Se conecta a la fuente de
alimentación con un transformador 

Mando a distancia por bluetooth
(opcional)

Altura ajustable

Fácil instalación y uso intuitivo

N/G.W.: 3.6Kg / 4.5Kg

Dimensiones de producto:
46x40x13.5 cm
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Cada vez son más los profesionales que 
deben estar sentados o de pie durante toda 
la jornada laboral. LEGFIT ofrece la gran ven-
taja de ser una herramienta cada vez más 
útil para la prevención de problemas graves 
causados por la falta de movimiento.

Usar LEGFIT durante tres horas tiene los 
mismos resultados que caminar durante 
una hora, obteniendo las siguientes mejoras 
para la salud:

Desaparición de la hinchazón en piernas 
y tobillos

Alivio de la pesadez en las piernas

Ergonomía: Mejora la postura en el traba-
jo, eliminando los síntomas de fatiga pos-
tural

Descubre lo que LEGFIT puede 
hacer por ti.

1. Conecta el adaptador de corriente a la unidad y 
la clavija de alimentación a una toma de corriente.

2. Toca el interruptor de encendido (B) para hacer 
que la máquina se encienda/apague, y la veloci-
dad (+) y (-) para ajustarla del nivel 1 al 5.

3. Siéntate en una silla y coloque los pies en los pe-
dales (A)
Al terminar, apágala.  

Para inclinar LEGFIT, tire de las patas (C) desde la 
parte inferior

Cómo usar LEGFIT.

OPCIONAL

No ponerse en pie ni sentarse 
sobre el aparato.
Mantener fuera del alcance de los 
niños. Esto no es un juguete.
No utilizar en superficies resbala-
dizas o irregulares.
No mojar.
No colocar los dedos de las 
manos o de los pies entre los
pedales

PRECAUCIÓN
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El movimiento asistido por LEGFIT mejora 
visiblemente el aspecto de tus piernas, dán-
doles una mejor apariencia.
Al tratarse de un sistema de entrenamiento 
pasivo, tus piernas se ejercitan, sin ningún 
esfuerzo:

Fortalece y tonifica los músculos de las 
piernas

Su suave movimiento, al tener un 
efecto limpiador en el cuerpo, es un 
aliado eficaz que contribuye a la lucha 
contra la celulitis.

¡Crea un movimiento constante
de las piernas!
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Last revision date: February 1st 2021

REF. 
No..
INPUT
OUTPUT
FRECUENCIA
VELOCIDAD
PESO NETO
PESO BRUTO
MEDIDAS PRODUCTO
MEDIDAS CAJA

A-00407/05
KMS005M
100-240 V
24V | 1000 mA
50/60 Hz
5 niveles
3.6 Kg
4.5 Kg
46x40x13.5 cm
45x17,5x51,5 cm

FICHA TÉCNICA

NIVEL 1: 44 PASOS

NIVEL 2: 46 PASOS

NIVEL 3: 50 PASOS

NIVEL 4: 56 PASOS

NIVEL 5: 66 PASOS

NIVELES DE VELOCIDAD

Este artículo no es un producto sanitario ni 
está destinado al tratamiento o prevención 
de enfermedades.


