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COLLARIN CERVICAL SEMI-RIGIDO DE ESPUMA DE 

POLIETILENO Y POLIURETANO 

Paso 1:   Antes de colocar el collarín cervical , elegir la talla adecuada al 

paciente, según la medida del cuello. 

Paso 2:   Inmovilizar la cabeza del paciente, y de ser posible posicionar la 

misma de forma neutral y alineada. 

Paso 3:   Colocar el collarín cervical alrededor del cuello del paciente, dejando 

las cintas velcros en la parte trasera y la parte curvada en forma cóncava en la 

parte delantera, para el apoyo de la barbilla (ver imágenes). 

Paso 4:    Ajustar el collarín cervical, usando para ello las cintas velcros, y 

teniendo en cuenta que no debe colocarse demasiado ajustado (ya que 

dificultaría el retorno venoso de la cabeza) ni demasiado suelto (ya que no 

cumpliría con su función de sujeción-inmovilización de la cabeza-columna). 

 

     

        

Cintas velcros para cierre y ajuste del collarín cervical 

Parte curvada en forma cóncava para apoyo de la barbilla 


